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Hinweisblatt zur Narkose bei Ihrem Kind 
 

Liebe Eltern, 
 

bei Ihrem Kind ist eine Zahnbehandlung vorgesehen in  
 

 Maskennarkose (Kurznarkose) 
 

 Intubationsnarkose (Vollnarkose). 

 

Narkosen sind heutzutage extrem sicher und 

nebenwirkungsarm. Wir als Anästhesieteam werden Ihr 

Kind vor, während und nach der Narkose betreuen und 

dafür sorgen, dass alles buchstäblich wie im Schlaf 

vorübergeht… 

 

Damit alles optimal klappt, dürfen wir um Beachtung nachfolgender Hinweise bitten: 

 

Vor der Narkose: 

• Bitte lesen Sie den Narkoseaufklärungs- und -fragebogen aufmerksam durch und füllen ihn aus. Nicht 

alle Punkte sind wirklich relevant für die Narkose bei Ihrem Kind. Auch deswegen… 

• rufen Sie uns bitte spätestens am Vortag für ein kurzes Vorgespräch an. Falls Sie uns nicht sofort 

erreichen, hinterlassen Sie bitte eine Nachricht auf der Mailbox. Wir melden uns kurzfristig zurück. 

• Leidet Ihr Kind unter chronischen Erkrankungen? Werden regelmäßig Medikamente eingenommen? 

Hat es Narkosen in der Vergangenheit schlecht vertragen? Dann rufen Sie uns bitte so früh wie 

möglich an, damit wir besprechen können, was im Vorfeld zu beachten ist. 
 

Am Narkosetag: 

• Letzte Mahlzeit 6 Stunden vor der Narkose. Bis 2 Std. vorher kann Wasser getrunken werden. 

• Bitte bringen Sie immer die Krankenversicherungskarte (eGK) Ihres Kindes zum Narkosetermin mit. 

• Das Einschlafen erfolgt an der Maske. Die Infusionsnadel wird erst gelegt, nachdem Ihr Kind 

eingeschlafen ist. Bei Kurzeingriffen in Maskennarkose (z.B. Milchzahnextraktion) kommen wir ganz 

ohne Infusionsnadel aus. Vorab wird ein Beruhigungssaft verabreicht. 

• Bitte verzichten Sie bei Ihrem Kind auf eine Strumpfhose und bringen Ersatzkleidung mit. 

• Bitte beschränken Sie die Begleitung Ihres Kindes während der Aufenthaltsdauer in der Praxis auf 

einen Elternteil. Während Narkoseeinleitung und Zahnbehandlung ist keine Anwesenheit des 

Elternteils möglich. 
 

Nach der Narkose: 

• holen wir Sie in den Aufwachraum, wo Sie sich gemeinsam max. 2 Std. bis zur Entlassung aufhalten. 

• Zu Hause lassen Sie Ihr Kind nicht ohne Aufsicht. Kindergarten- oder Schulbesuch sind in der Regel 

am Folgetag wieder möglich. Am Narkose- sowie am Folgetag keine sportlichen Aktivitäten. 

• Auch nach der Narkose können Sie uns jederzeit anrufen. 
 

         

                0151 24128653  
 

Liebe Grüße, bis demnächst!  

Ihre Anästhesiepraxis Dr. Yazici 

 


